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Nr identyfikacyjny w IP-CZD 02062/05 Warszawa, dn. 7.04.2005
Nr Ks. Szp. 2895/05

Nazwisko i Imi¢ Rostankowska Sylwia data urodzenia 20.09.1996
PESEL 96092000420 Nr oddzialu NFZ 14 R

Adres 82-300 Elblag ul. Ogrodowa 22a m.1
Przebywal/a w oddziale Rehabilitacji Neurologicznej od 24.03.2005 do 7.04.2005

ROZPOZNANIE
Nawracajace, ostre, rozsiane demielinizacyjne zapalenie mézgu i rdzenia G 36

Niedowlad czterokonczynowy piramidowo-pozapiramidowy z afazja G 824

WYNIKI BADAN DIAGNOSTYCZNYCH I KONSULTACYJNYCH :

Morfologia z dn. 5.04.05
L-6.48 K/ul; B~ 3.98 M/ul; Hb- 11.5 ¢/dl; Ht- 34.8 %; MCHC- 33.1 g/dl; PLT- 393 K/ul

Jonogram z dn. 5.04.05
Séd sur. 139 mmol/l; Potas sur. 4,3 mmol/l; Chlorki sur. 106 mmol/l; Wapn sur.2,61 mmol/l

Chemia kliniczna z dn. 5.04.05
Glukoza 100 mg/dl; Mocznik sur. 12 mg/dl; Bilirubina calk. < 1,0 mg/dl;
AspAT /GOT/ 18 U/L; AIAT /GPT/ 30 U/L

Mocz badanie ogélne z dn. 1.04.05
pH 6.5; c.wl. 1 015; osad obfity; Leukocyty 10 wpw; Erytrocyty 1 wpw $w. 1 wyl.;
$luz — liczne pasma; nabtonki — niel. z dolnych drég moczowych; drobnoustroje pojedyncze

Mocz posiew z dn. 31.03.05: Wyhodowano pateczki Gram /-/ w liczbie 10° k/ml

EPIKRYZA

8 — letnia dziewczynka przeniesiona do Oddzialu Rehabilitacji Neurologicznej z Kliniki
Neurologii IP CZD celem kompleksowego leczenia usprawniajacego kinezy, logo,
psychologicznego, zapobiegania deformacjom w narzadzie ruchu oraz udzielenia rodzicom
instruktazu postepowania pielggnacyjno-rehabilitacyjnego.
Przy przyjgciu: stan ogdlny sredni, wydolna krazeniowo i oddechowo, z zaburzeniami
potykania, karmiona doustnie, dopajana sonda, z afazja gtéwnie motoryczna.
Kontakt psychiczny utrudniony, rozumie i w miar¢ mozliwosci spelnia polecenia.
Funkcjonalnie: lezaca, nie zmieniajaca pozycji utozeniowych, dostosowana do pozycji
polsiedzacej z oparciem.



W badaniu napigcie migsniowe zmienne z towarzyszacymi ruchami mimowolnymi w
konczynach gémych. Obecne czynne ruchy w konczynach gérnych P>L, oraz w odciazeniu
w konczynach dolnych, stopy konsko-szpotawe redresujace si¢ do pozycji posrednie;j.
Zastosowano ¢wiczenia indywidualne met. NDT, stymulacj¢ koordynacji wzrokowo-
ruchowej w oparciu o Pracowni¢ Terapii Zajeciowej i Pracowni¢ Adaptacji Funkcjonalnej,
stymulacj¢ logopedyczna, uzyskujac niewielka poprawe ruchowa, lepsza stabilizacj¢ glowy i
tulowia, proby zmian pozycji utozeniowych, zwigkszenie zakresu ruchéw czynnych

w konczynach gérnych.

Od 1 kwietnia obserwuje sie u dziecka wicksza meczliwos¢, opadanie powiek, nasilenie
zaburzen potykania. Po konsultacji neurologicznej zwigkszono czesto$¢ podazy Medrolu do
2x dz. oraz zwigkszono dawke Imuranu.

Pacjentke w stanie og6lnym $rednim przekazujemy do Oddziatu Pediatrycznego
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Elblagu ( miejsce uzgodnione telefonicznie przez
P. dr Kmiecia) celem dalszego leczenia.

Zalecenia
- kontynuowanie postgpowania pielegnacyjno-rehabilitacyjnego wg instruktazu szpitalnego
- Imuran a 100 mg 1 x 1 tabl przez 3-4 miesiace pod kontrola morfologii
- Medrol a 16 mg 1 x 1 tabl przez 10 dni
nastepnie 1 tabl co 2-gi dzien
- Nootropil a 0,8 3 x 1 tabl
- Ranigasta 150 mg 2 x 1 tabl.
- w przypadku pogorszenia stanu neurologicznego
i.v. pulsy z Solu Medrolu 1000mg we wlewie przez 90 min codziennie przez 10 dni
(wg zalecen neurologa P. dr T. Kmiecia- kontakt telef. 022 815-74-05)

- realizacia wniosku na husk! stopowo-goieniowe v rejonie.
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ZAYLACZNIK DO KARTY WYPISOWEJ NEUROLOGICZNEJ

ZALECENIA:

Leki: :

1. Imuran tabl. 100 mg 1 x dziennie przez okres 3-4 miesigcy pod kontrolg morfologii
2. Medrol tabl.16 mg codziennie przez 10 dni, nastepnie 1 tabl. co drugi dzien

3. Nootropil tabl. 0.8 g 3 x 1 tabl. codziennie

Z uwagi na nadal utrzymujacy si¢ ciezki stan dziecka po wypisaniu z IPCZD wymaga
pielegnacji 1 leczenia w Rejonowym Oddziale Pediatrii w Elblagu. Dziewczynka wymaga
okresowego karmienia przez sonde. Konieczna dalsza systematyczna rehabilitacja ruchowa w
Oddziale i w domu. W razie pogorszenia stanu neurologicznego konieczne jest ponowne
zastosowanie dozylnych pulsow z Solu-Medrolu po 1000 mg we wlewie przez 90 min. codziennie
przez 10 dni. Kontakt telefoniczny co do dalszego leczenia i postepowania Dr Tomasz Kmiec¢
(0-22) 815-74-05.
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